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Introducao

Ter uma aparéncia agradavel, um corpo
escultural e um sorriso bonito tornou-se uma
marca do século 21.

Existem insatistacoes e elas sao verdadeiras.
Algumas pessoas tem vergonha de sorrir, Nao
gostam da aparéncia e formato dos seus
dentes, chegando até mesmo a evitar o
convivio social.

Cuidar do seu corpo e da sua saude nao €
exagero ou capricho, e o desejo de ter um
belo sorriso € um direito acessivel e realizavel.

VVocé pode ter visto na televisao, ter ouviu de
alguém que fez, ou até mesmo curtiu um Novo
SOrriso gue postaram nas redes sociais.

Em um mundo de constantes mudancas e
com diferentes demandas, fizemos esse
ebook para esclarecer suas duvidas e filtrar
todas essas informacoes.

O NOSSO oObjetivo € oferecer a vocé um guia
completo sobre lentes de contato dental.



U que e Lente de Contato Dental?

O nome lente de contato dental pode soar um
DOUCO estranno Nno inicio, porgque gquando falamos
em lentes de contato logo pensamos nas famosas
lentes utilizadas para substituir os oculos de grau.

Fssa familiaridade vem da caracteristica de ambas
serem muito finas. As lentes dentais sao “capas’ de
porcelana superfinas que quando cimentadas Nos
dentes alteram a cor a forma, e a estética. Sua
espessura e de 0,3 mm.

A transformacao que um tratamento executado
com as lentes pode trazer a um Sorriso &
surpreendente.




Do que elas sao feitas ?

As lentes de contato e as facetas dentais sao feitas
de um material chamado ceramica, mais conhecida
como porcelana. No mercado Odontologico
existem varias marcas e sistemas de porcelana.

Aguns sistemas apresentam como resultado final
porcelanas com melhores propriedades oticas, ou
seja, S80 mais esteticas. Outras ja possuem maior
resistéencia mecanica.

O processo de criacao das lentes de contato é feito
artesanalmente, e exige preparo tecnico avancado.

Existem sistemas de confeccao tipo CAD-CAM
(onde 0 processo € feito por uma magquina), porem
O resultado estético deixa a desejar visto que a
ceramica ¢ somente maqguiada.



Juem pode fazer ?

O tratamento com lentes de contato pode ser feito
em pacientes maiores de 18 anos que buscam um
NOVO sorrisol Nao tem limite de idade.

Pacientes menores de 18 anos atée podem realizar ©
tratamento, porem devem ter o livre consentimento

dos pais ou responsavel legal e
permanente (Nao podem ser co
de leite).

DOSSUIr a denticao

ocadas em dentes

Lembrando que esse tipo de tratamento deve ser
seguida uma avaliacao clinica criteriosa tanto para
adultos como para pessoas mais jovens.




Indicacoes...

e Dentes escurecidos, amarelados ou manchados.

e Desarmonia do sorriso.

e Diastemas (espaco entre os dentes).

e Dentes pequenos, conoides e com formatos
irregulares.

e Correcao de posicionamento de dentes que nao
necessitem de tratamento ortodontico (aparelho).

e Correcao de espacos pos-tratamento
ortodontico.

e Pacientes insatisfeitos com a estética dos seus

dentes.



Juem nao pode lazer...

e Pacientes com problemas oclusais moderado e

Sevelo.

e xNesses casos ¢ indicado um tratamento
ortodontico previo.

e Pacientes que apresentam problemas gengivais,
caries e infeccoes.

e Pacien

S COMm

e Pacien

S COMm

Uma higiene bucal ruim.

nabitos parafuncionais (bruxismo

e/ou apertamento dental severo).

*AS Vezes e necessario passar por outros
tratamentos antes das lentes de contato dentais.



Vantagens e Desvantagens...

e EStética excelente.

e Preparo dental com desgaste minimo.

e ASlentes nao mudam de cor com o tempo.

e Depois de finalizado a cor, tamanho e forma
Nnao podem ser alterados.

e Durabilidade.

e Grande resisténcia mecanica (Baixo indice de
fratura).

e Alta expectativa do paciente.

e EXige uma técnica apurada do dentista.



Lentes de Contato e Facetas

e Ambas sdo feitas de porcelana (ceramica).

e AS facetas apresentam espessura minima de
O0,/mm, ja as lentes de conato e de 0,3mm.

e Avantagem das lente de contato € que elas
exigem um menor desgaste da estrutura
dentaria, preservando o esmalte.

e O tratamento com lentes dispensa dentes

DIOVISOTIiOS.

e NA0O sa0 todos 0Ss casos em gque a lente pode

supstituir a faceta. Em caso de dentes

fraturados, muito escurecidos, ou com
grandes restauracoes a indicacao € pelas
facetas.

e Uma observacao € gue N0 mesmao caso

DOdemos usar diferentes tipos de

orocedimentos (lente, faceta e coroas de

porcelana) dependendo da indicacao.




Doi para fazer?

Jm dos maiores medos do paciente no consultorio
odontologico e a dor.

O grande beneficio do tratamento com lentes de
contato € a possibilidade de evita-la. 1ISSO SO &
pOSSivel porgue o preparo € minimamente invasivo
e provoca um menor desgaste de esmalte,
reduzindo assim a sensibilidade.

- importante salientar que o dentista deve ser
Criterioso quanto ao historico de cada paciente.

+ Alguns se sentem mais confortaveis em nao
utilizar © anestesico, ja outros so fazem
procedimentos apos a anestesia.



Lonhecendo o Paciente

ﬁ}:

Quando voceé deseja por em pratica uma ideia,
orecisa decifra-la em palavras para ser
totalmente compreendida. Utilizar

imagens também ajuda bastante neste processo.

A expectativa de um novo sorriso cria uma imagem
idealizada, ou seja, vocé visualiza o resultado final
de acordo com que imaginou. Mas ¢ extremamente
importante dizer que alem de considerar suas
expectativas e desejos, € preciso entender que
CasO a Ccaso podem existir limitacoes, portanto,
devemos respeita-las para que o resultado final seja
satisfatorio, previsivel e também possivel de ser
realizado.




Planejamento kstetico

A causa que mais leva os pacientes a ficarem

Para u

CONSIC

m bom p

iINsatisfeitos com os resultados obtidos ¢ a falta de
Dlanejamento. Um equivoco muito comum €
negligenciar etapas do tratamento.

anejamento estetico e necessario

erar alguns itens fundamentais, como

conhecer suas necessidades, protocolos
fotograficos, planejamento digital e mock-up.

ASSIM cOMO Na arquitetura, o desenno do Sorriso
perfeito necessita de projetos e estudos. Atraves de

elapbor

personalizac

analises obtidas na colheita de todas informacoes,

amos um plano de tratamento estético

O para cada individuo.



Personalizando seu Sorriso

1 - Protocolo Fotografico
-m um estudio fotografico proprio, com camera
orofissional, atraves de fotos de seus dentes, sorriso
e sua face, coletamos informacoes para elaborar
Jm projeto de arquitetura do seu sorriso.

2 - Planejamento Digital

Depois de um estudo minucioso de todos 0s
detalnes de seus dentes e seu sorriso, CoONStruimos
digitalmente um Novo sorriso com harmonia e
contornos ideais.

3 - Mock-up

Todas as informacoes serao transferidas para um

modelo, 0 qual servira para um provisorio esteético.
A partir desse momento vocé consegue ver o seu
SOrriso personalizado posicionado em sua boca.




Step by Step
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Lonstruindo seu Sorriso

ApPOS passar por todas estas etapas: avaliacao,
exame clinico, planejamento digital e confeccao do
Drovisorio estetico, voce sentira que ja esta muito
mMais seguro(a) para prosseguir com o tratamento
com as lentes de contato.

OS pProximos passos serao:

1 - Preparo minimamente invasivos dos dentes;
2 - Moldagem;

3 - Confeccao das lentes no laboratorio;

4 - Cimentacao das lentes.

Depois de todas estas etapas concluidas vocé
estara pronto(a) para os novos desafios, sorrindo
mais auto confiante e seguro(a), se sentindo mais
indo(a) do que nunca.

- O Mais importante, muito FELIZ




Preco \

Valor

- natural quere
gue esta sendo

r saber quanto vai pagar por algo
adquirido. Gostaria de dizer logo ©

valor e acabar com sua curiosidade, entretanto a
legislacgo que rege a classe dos dentistas (CRO)

Nao permite a c
ampiente do co

ivulgacao de precos fora do

nsultorio. Mas, se vocé chegou até

agqui, devemos concordar que:

1 -Vocé pode mudar totalmente seu sorriso!

2 - Eum tratamento que pode durar anos!

3 - Exige um conhecimento profissional altissimo!
4 - O protético escolhido deve ser um artistal

Nada mais natu

al que fazer uma avaliacao

personalizada ¢
NEess0a e unica

e sey caso. Assim como toda
Seus dentes, seu sorriso, seu

desejo e suas espectativas tambem 0s sao



Avaliacao

Vocé esta pronta(o)?

Transformacao Felicidade

Oportunidades

Certeza
Autoconfianca
Sorriso Jovem ()
Beleza Beijos

Vida
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http://www.impladentes.com.br/tratamentos/lentes-de-contato-dental/

